Jadlospis

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Buika kukurydziana z Zupa krem z dyni ze Bulka z mastem,
Poniedzialek masle_m, szynka b_iala, sior_leczr_likie_m, m_akaron ze mix warzyw,
95 09 2023 rzodkiewka, pomldor, §zp|nak|em I serkiem, kompot, | herbata
papryka, kawa biala, jabtko
herbata owocowa
Alergeny Gluten,mleko,jajka,soja,gorczyca,seler, | Mileko,gluten,jajka,seler,soja,gorczyca (r;;leko,jajka,sezam,gorczy
Ptatki jeczmienne na Krupnik jeczmienny, kotlet Kisiel owocowy,
Witorek rn!eku, butka z mastem i mie!ony, zie.mnia.ki : .buraczki herbatnik
26.09.2023 miodem, herbata oproszone _21emn1ak1, kompot,
owocowa brzoskwinie
Alergeny Zﬂeko,gluten,Jaja,SOJa,sez
Chleb sitkowy z mastem, | Rosot z kury z lanymi Racuszki z
pasta z wedliny, ogorek , | kluseczkami, migso pieczone z | jabtkiem,
Sroda pomidor, papryka, kakao, | warzywami, satata ze herbata z
27.09.2023 herbata szczypiorkiem, kompot, cytryng
nektarynki
Ale rgeny Micko,gluten,soja,jaja,sezam,gorczyca,t Mileko, gluten,jaja,seler,gorczyca,soja,lubin Mleko,gluten, jaja,soja,sez
ubin am
Chleb z mastem, Zupa brokutowa z Mus owocowy,
Czwartek | paréweczki z szynki, kluseczkami, gotabki andruty
28.09.2023 rzodkiewka, pomidor, zawijane, ziemniaki, kompot
ogorek, herbata z cytryng | jabtko
Al ergeny Mleko,gluten,jaja,sezam,soja,gorczyca, | Mleko,gluten,seler,jaja,gorczyca,sezam,lubin ;nr;eko,gluten ,S0ja,jaja,sez
Bulka kajzerka z mastem, . ' . | BANAN
—_—— polqdwica sopocka, Bar,szc.:zt bla%yk, plerotgl wiejskie
rzodkiewka, papryka, Z¢ smictang, kompo
29.08.2023 salata, kawa biala,
Al ergeny Ig/i[rl]eko, gluten,jaja,seler,gorczyca,soja,lu | Mleko,gluten,ryba,jaja,seler,gorczyca,lubin Mleko,gluten,jaja,

Drodzy Rodzice ! Przepraszamy za zmiany w jadlospisie wynikajqce z przyczyn organizacyjnych. W kaZdej
grupie przedszkolnej dzieci majq dostep do wody mineralnej. Szczegolowe dane dotyczgce skladu kaidego
positku i etykiety produktow na tablicy.




