Zatacznik do Zarzadzenia nr 21/2020
Dyrektora Przedszkola nr 13
w Lublinie z dnia 26 sierpnia 2020 r.

Procedura dotyczaca dzialan profilaktycznych
minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywolujacego chorob¢ COVID-19

opracowana na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektora
Sanitarnego z dn. 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi
w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy 7 dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 7 2019 r. poz. 59 oraz 7 2020 r. poz. 322, 374 ,567
i 1337).

1. CEL PROCEDURY
Celem niniejszej procedury jest unormowanie wszystkich spraw zwigzanych z dzialaniami
profilaktycznymi minimalizujgcymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywolujacego chorobe COVID — 19, w szczeg6lnosci:
1. Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa pracownikow oraz osdb pozostajacych pod
opieka placowki.
2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikdéw oraz osob pozostajacych pod opieka
placowki.
3. Ograniczenie liczby kontaktow placéwki w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.
4. Kompleksowe dzialanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania
stanu epidemii.

2. ZAKRES PROCEDURY

Procedura niniejsza dotyczy wszystkich pracownikoéw jednostki oraz rodzicow dzieci,
pozostajacych pod opieka jednostki i odnosi si¢ do sposobdw i zasad zwigzanych z dziataniami
profilaktycznymi  minimalizujacymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywolujacego chorobe COVID — 19.

3. ODPOWIEDZIALNOSC

3.1 Organ prowadzacy — odpowiedzialny za zapewnienie srodkéw ochrony, w tym $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz srodkow do dezynfekcji powierzchni i rak

3.2 Dyrektor Przedszkola nr 13 w Lublinie — odpowiedzialny za wdrozenie procedury,
zapoznanie pracownikow z procedura i nadzor nad procedura.

3.3. Pracownicy przedszkola — odpowiedzialni za stosowanie niniejszej procedury.

3.4. Rodzice — odpowiedzialni za wykonanie odnoszacych si¢ do nich wytycznych ogoélnych i
szczegotowych sposobow postepowania.

4. POSTANOWIENIA OGOLNE

4.1. W zwiagzku z wytycznymi przeciwepidemicznymi zmienia si¢ organizacja pracy
przedszkola.

4.2 Do placowki moga przychodzi¢ dzieci i ich rodzice, nauczyciele i inni pracownicy, ktorzy
sa zdrowi, bez objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.



4.3 Wprowadza si¢ ograniczenia w przemieszczaniu si¢:

1) ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich (tylko osoby zdrowe) w placoéwce do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich $rodkdw ostrozno$ci (maseczki,
rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak przed wejsciem do budynku);

2) opiekunowie dzieci przedszkola powinni zachowywac¢ dystans spoleczny mi¢dzy
soba, w kazdej przestrzeni placowki, wynoszacy min. 1,5 m;

3) personel kuchenny nie moze kontaktowac¢ si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym
si¢ dzie¢mi.

4) obowigzuje rejestrowanie wejs¢/wyjs¢ do przedszkola osob trzecich — zat. nr 7.

4.4 Grupa moze liczy¢ 25 dzieci.
5. ZADANIA DYREKTORA

5.1. Dostosowanie organizacji pracy przedszkola do wytycznych Glownego Inspektora
Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli.

5.2. Zapoznanie wszystkich pracownikow z niniejszg procedurg potwierdzone podpisem.

5.3. Zapoznanie rodzicOw z niniejsza procedurg - zamieszczenie na stronie internetowej
przedszkola.

5.4. Dysponowanie $rodkami myjacymi i dezynfekujacymi, $rodkami ochrony osobistej
(maseczki, r¢kawiczki, ewentualnie przylbice, fartuchy z dtugim rekawem do uzycia w
razie konieczno$ci przeprowadzenia zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie do
sytuacji), przekazanymi przez organ prowadzacy.

5.5. Zapewnienie statego dostgpu do srodkoéw myjacych 1 dezynfekujacych.

5.6. Zamieszczenie w widocznym miejscu:

1) informacji o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste wchodzace do
przedszkola (wejscie glowne );

2) instrukcji mycia rak (zat. nr 1)

3) instrukcji dezynfekcji rak przy wejsciu gtéwnym do przedszkola, w kuchni, w
zmywalni, w toaletach (zat. nr 2);

4) instrukcji jak prawidlowo natozy¢ i zdja¢ maseczke (zal. nr 3);

5) instrukcji jak prawidtowo zdja¢ i nalozy¢ rekawiczki (zatl. nr 4).

Monitorowanie  przestrzegania procedury, codziennych prac  porzadkowych
1 dezynfekcji powierzchni dotykowych.

5.7. Zamieszczenie na tablicy numerdw telefondw: do organu prowadzacego, kuratora
o$wiaty, stacji sanitarno — epidemiologicznej, stuzb medycznych.

5.8. Przygotowanie $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi.

5.9. Sledzenie biezacych informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis. gov. pl lub https://www. gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

5.10. Kontrola stanu zdrowia i higieny osobistej personelu pracujagcego w stycznosci
Z Zywnoscig.

5.11. Przeprowadzenie szkolen personelu:

1) z zakresu nowych badz zweryfikowanych procedur/instrukcji GHP/GMP oraz
systemu HACCP:

2) postgpowania w przypadku podejrzenia u siebie zachorowania na COVID-19 badz
zakazenia patogenem SARS Co V-2 lub u cztonka rodziny

6. WYTYCZNE DLA RODZICOW

6.1 Rodzic/prawny opiekun podpisuje Deklaracje w  zwigzku z = wytycznymi
przeciwepidemicznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla
przedszkoli (zat. nr 5).

6.2 Do przedszkola moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych. Dzieci do placowki sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.



6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych, nie wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

Kazdy rodzic/ opiekun dziecka uczgszczajacego zobowigzany jest zapoznaé si¢ i
stosowac pkt 6 procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko
zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywotujacego chorobe COVID — 19 na
podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtownego Inspektora Sanitarnego z dn.
25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i
innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 . o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374,
56711337).

Zabronione jest przynoszenie do oddzialu przedszkolnego i zabieranie z oddziatu
przedszkolnego niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek.

Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z do oddziatu
przedszkolnego maja obowigzek zachowa¢ dystans spoleczny w odniesieniu do
pracownikow przedszkola oraz innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.
Maksymalnie w szatni moze przebywac 2 rodzicéw/ opiekunéw wraz z dzieémi.
Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
obowigzek zastaniania ust i nosa za pomocg maseczek lub okrycia wierzchniego typu
szalik oraz dezynfekcji rak /zatozenia rekawiczek jednorazowych (przedszkole nie
zapewnia rekawiczek) wchodzac do budynku.

Rodzice wchodzg do pierwszej czgdci szatni gdzie mierzona jest temperatura dziecka
przez pracownika dyzurujacego w szatni, nast¢gpnie dziecko pod opieka pracownika
rozbiera/ubiera si¢ i jest odprowadzone przez niego do sali /rodzica.

Rodzice / opiekunowie sg zobowigzani wyrazi¢ zgode¢ na pomiar temperatury ciata
dziecka po przyj$ciu do przedszkola oraz jesli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku
wystapienia niepokojacych objawdéw chorobowych u dziecka (jesli temperatura ciata
wynosi powyzej 37°C przy wejsciu dziecka do przedszkola, personel odmawia
przyjecia dziecka do przedszkola, rodzic ma obowiazek skontaktowac si¢ z lekarzem
POZ).

Rodzice/ opiekunowie zobowiazuja si¢ napisa¢ o§wiadczenie o stanie zdrowia dziecka
jezeli wystapily niepokojace objawy u dziecka przed ponownym powrotem do oddzialu
przedszkolnego.

Dziecko przejawiajace niepokojace objawy choroby zostanie umieszczone w izolatce -
pomieszczenie na I pigtrze.

Rodzice/ opiekunowie zobowigzuja si¢ do natychmiastowego odebrania dziecka

w przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych. Personel placowki
bedzie komunikowat si¢ z rodzicami/opiekunami dziecka telefonicznie. Rodzic/opiekun
prawny musi zapewni¢ sposob szybkiej komunikacji z przedszkolem (podanie co
najmniej 2 numerow telefonicznych, szybki odbior telefonu).

Rodzice/ opiekunowie zobowiazuja si¢ do natychmiastowego poinformowania
placowki (dyrektora lub nauczyciela) o pozytywnym wyniku testu na koronawirusa
SARS-Cov-2 wywotujacego chorob¢ COVID — 19 stwierdzonego u dziecka, rodzica/
opiekuna dziecka lub objeciem w/w rodziny kwarantanng Iub nadzorem
epidemiologicznym.

7. ORGANIZACJA I PROWADZENIE ZAJEC OPIEKUNCZYCH Z DZIECMI
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7.2
7.3

Do grupy przyporzadkowani s3 w miar¢ mozliwos$ci ci sami opiekunowie — 2
nauczycieli i starsza wozna.

Grupa ma przebywa¢ w wyznaczonej i statej sali.

Nie nalezy organizowaé¢ wyjs¢ poza teren przedszkola.



7.4 Grupy dzieci nic moga stykac si¢ ze sobg w budynku i w ogrodzie przedszkolnym.
7.5 Dzieci pod nadzorem nauczycielki mogg korzysta¢ z placu zabaw w wyznaczonych
przestrzeniach dla poszczegolnych grup.
7.6 Dzieci nie mogg przynosi¢ do przedszkola i wynosi¢ z niego zabawek/przedmiotow.
7.7 Dzieci 3-4 letnie bgda lezakowaty:
1) migdzy lezakami nalezy w miar¢ mozliwosci zapewni¢ jak najwigksze odlegtosci,
2) posciel nalezy umieszcza¢ w workach na poteczkach indywidualnych.
7.8 Nauczyciele i wozna muszg przestrzegac rezimu sanitarnego.
7.9 Nauczyciele sg zobowigzani do:

1) prowadzenia zaje¢ opiekunczych oraz zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych;

2) codziennego wyjasnienia dzieciom zasad bezpieczenstwa obecnie obowiazujacych w
placowce i dlaczego zostaty wprowadzone;

3) codziennego zwracania uwagi, aby dzieci czgsto 1 regularnie myly re¢ce, szczegdlnie
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaj¢¢ na Swiezym
powietrzu;

4)  zorganizowania pokazu wlasciwego mycia rak;

5) codziennego wietrzenia sal co najmniej raz na godzing, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

7.10 W zajecia opiekuncze z dzie¢mi w miar¢ mozliwosci nie sg angazowane 0soby powyzej
60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

8. PRZYGOTOWANIE SAL
8.1 Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5
dzieci, w miar¢ mozliwo$ci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby
dzieci wickszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt
dzieci ulega zwigkszeniu na kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m2, jednakze

powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m>.

8.2 W sali moga by¢ tylko takie przedmioty, sprzgty i zabawki, ktore mozna uprac lub
dezynfekowaé, w zwiazku z tym nie moga by¢ w niej dywany, dywaniki, wyktadziny,
pluszaki itp.

9. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI
9.1 Obowiazuje dezynfekcja rak przed wejsciem do budynku przedszkola. Przy wejsciu do
przedszkola znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak. Kazda osoba dorosta jest zobligowana
do korzystania z niego przed wejsciem do przedszkola. Zobowigzuje si¢ personel
dyzurujacy w szatni do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z plynem i
uzupelniania go w razie potrzeby.
9.2 Zobowiazuje si¢ pracownikow niepedagogicznych do:

1) utrzymywania czystos$ci ciggdw komunikacyjnych, kuchni, sal, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, wiacznikow $wiatta, klamek, poreczy, krzeset i
powierzchni plaskich , w tym blatow, itp. — 2 x dziennie;

2) przeprowadzania dezynfekcji zgodnie z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji oraz do $cistego przestrzegania czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie
byly narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

9.3 Zobowigzuje si¢ wozne:
1) do dezynfekcji toalet i umywalek na biezaco (preparaty wirusobojcze),
2) mycia, dezynfekcji i utrzymania wysokiej higieny stanowisk pracy:
a) dezynfekcja stolikow i krzesetek — po kazdym positku (3 razy),
b) dezynfekcja powierzchni dotykowych (porecze, klamki, wlaczniki $wiatta itp.) — 2
X dziennie;



c) dezynfekcji zabawek i sali po wyj$ciu dzieci;
3) uzupelniania, w miar¢ potrzeb, w fazienkach recznikéw papierowych jednorazowego
uzytku.

9.4 Zobowiazuje si¢ pracownikow zamykajacych przedszkole do dezynfekowania
pomieszczen 1 powierzchni dotykowych (szafek w szatni, porgczy, klamek, wtacznikow
Swiatta oraz innych wg ustalen) w przedszkolu po wyjsciu ostatniego dziecka.

9.5 Zobowiazuje si¢ pracownikéw kuchni do utrzymywania wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn
kuchennych i sztuécow itp. (szczegotowy opis w pkt 10).

9.6 Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°.

9.7 Zobowiazuje si¢ pracownikow do rejestrowania:

1) dezynfekcji placu zabaw — zat. nr 6 (robotnik gospodarczy);

2) dezynfekcji kuchni, obieralni, strefy komunikacyjne, toalety — zal. nr 8 (pracownicy
kuchni);

3) dezynfekcji strefy komunikacyjnej, toalety, sal zaje¢ — zal. nr 9 (starsze wozne,
robotnik gospodarczy)

9.8 Stosowane $rodki dezynfekujace:

1) Velox Spray Tea tonic do mycia i dezynfekcji powierzchni , MEDISEPT
2) Velodes soft ptyn do dezynfekcji rak, MEDISEPT,

3) Velox Top AF Neutral, MEDISEPT,

4) PLAK uniwersalny ptyn czyszczacy na bazie alkoholu 70 %

5) Dezynmax TZF (Tarchominskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa) — ptyn o dziataniu
wirusobojczym do dezynfekcji powierzchni 1 urzadzen, =zastosowanie: strefy
komunikacyjne, fazienka, toaleta;

6) TRISEPT MIX (Tarchominskie Zaktady Farmaceutyczne Polfa) — pltyn do dezynfekcji
rak o dzialaniu wirusobojczym, bakteriobdjczym i grzybobojczym,

7) ERG Clean Skin — dez. Rak

8) SEPTOSEREF - dez. Powierzchni, CLOVIN

9.9 Zobowigzuje si¢ pracownikéw do zapoznania si¢:

1) z instrukcjami mycia rak, zdejmowania i zaktadania r¢kawiczek jednorazowych, z
instrukcja zdejmowania i zaktadania maseczek — ,,O$wiadczenie pracownika” — zat. nr
10;

2) z instrukcja uzytkowania preparatu do dezynfekcji ragk oraz z instrukcja uzytkowania
preparatu do dezynfekcji pomieszczen ,,O$wiadczenie pracownika” - zat. nr 11.

9.10 Zobowiazuje si¢ personel do mycia i dezynfekowania rak po nastgpujacych
czynnos$ciach:

1) wyjsciu z toalety,
2) czynnosciach myjacych, czyszczacych i dezynfekujacych,
3) po bliskim kontakcie z dzieckiem (przebieranie, mycie itp.).

10. PROCEDURY PODWYZSZENIA STANDARDOW BEZPIECZENSTWA
I HIGIENY W PROCESACH KUCHENNYCH
(WERYFIKACJA SYSTEMU HACCP W ZWIAZKU Z FUNKCJONOWANIEM
PLACOWKI W OKRESIE EPIDEMII COVID-19)

10.1. Ograniczenie kontaktéw pracownikéw kuchni
1) Pracownicy kuchni nie mogga kontaktowac si¢ z innymi pracownikami oraz
przemieszczac si¢ poza pomieszczenia tj. kuchnia, obieralnia, magazyn.

2) Osoby pracujace w kuchni powinny w miar¢ mozliwosci zachowaé odlegto$¢ min.
1,5 m.




3) Zabrania si¢ wnoszenia do pomieszczen zywnos$ciowych telefonéw komorkowych,
bizuterii, torebek 1 innych rzeczy osobistych pracownikow.

10.2. Higiena osobista pracownikéw kuchni

1) Pracownicy kuchni wchodza do budynku przedszkola gtownym wejsciem, podpisuja
liste obecnosci w danym dniu, nastgpnie udajg si¢ do pomieszczen kuchni, ktérych nie
opuszczaja do konca godzin pracy. Wyjscie z pomieszczen kuchennych dozwolone
tylko w uzasadnionych przypadkach.

2) Pracownik kuchni ma obowigzek stosowania: maseczki lub przylbicy we wszystkich
etapach  produkcyjnych z wylaczeniem obrobki termicznej, rekawiczek
jednorazowych oraz ich zmiany kazdorazowo po wejsciu do kuchni, dezynfekowania
rak przed kazdym wejsciem do kuchni.

3) Pracownicy kuchni sa zobowigzani do zaktadania i zdejmowania §rodkow ochrony
osobistej oraz mycia i dezynfekcji zgodnie z instrukcjami stanowigcymi zatgcznik do
procedury.

4) Odziez ochronng stosowang przez pracownikéw kuchni nalezy pra¢ w pralce po
kazdorazowym uzyciu w temperaturze min. 60 stopni z dodatkiem detergentu i
prasowa¢ na maksymalnej temperaturze.

10.3. Ciagi technologiczne i komunikacyjne

DOSTAWA (boczne wejscie)

l

PRZECHOWYWANIE

/\

MAGAZYN TOWAROW SUCHYCH MAGAZYN WARZYW | OWOCOW
POLPRODUKTOW, MIESA (lodéwka)

OBIERALNIA

/

KUCHNIA — OBROBKA WSTEPNA | TERMICZNA

l

EKSPEDYCJA POTRAW
okienko podawcze, winda spozywcza

Przedszkole zapewnia odpowiednie ciagi komunikacyjne — drogi czynnosci ,,czystych” i
,orudnych” nie krzyzuja sig.
Odpady usuwa si¢ bez przechodzenia przez pomieszczenie produkcyjne.

10.4. Zakup 1 przyjecie towar6w

1) Zakupione towary powinny by¢ zapakowane w trwate opakowania (butelka,
opakowania prozniowe, szczelne opakowanie foliowe, opakowania papierowe)
umozliwiajace zewnetrzng dezynfekcje opakowania.

2) Przyjecie towardw oraz dezynfekcja opakowan odbywa si¢ w korytarzu przez
pracownika kuchni/intendenta, nastgpnie towary umieszcza si¢ w magazynie.

3) Warzywa $wiezo zakupione luzem lub w opakowaniach nieszczelnych nalezy
umies$ci¢ w magazynie warzyw lub bezposrednio zuzy¢. Jaja umieszcza si¢ w
przeznaczonej do tego celu lodowce.




4) Owoce $wiezo zakupione luzem lub w opakowaniach nieszczelnych nalezy ztozy¢
do obieralni, a nastepnie umy¢ ciepla woda i pozostawi¢ do obeschnigcia.

5) W przypadku odbioru zakupionej zywnosci nalezy upewnic sie¢, ze pojemniki
transportowe byly w dobrym stanie i nieuszkodzone.

6) Pracownik odpowiedzialny za przyjgcia towaru monitoruje ruch dostawcow z
wykorzystaniem rejestru wejs¢ 1 wyjs$¢ stanowiacego zalacznik nr 7 do niniejszej
procedury.

10.5. Mycie i dezynfekcja powierzchni produkcyjnych

1) Blaty, stoly, powierzchnie, opakowania dezynfekuje si¢ przed kazdym uzyciem w
celu przygotowania positku.

2) Dezynfekcja powierzchni majacych kontakt z zywnoscia odbywa si¢ z
wykorzystaniem preparatu: Velox Spray Tea tonic spray do mycia i dezynfekcji
powierzchni (30 s odczeka¢ i sptuka¢ woda pitng), inne powierzchnie — bez
sptukiwania.

10.6. Obieg naczyn kuchennych na parterze
1) Naczynia kuchenne, na ktorych sa wydawane potrawy dla dzieci, myje i wyparza w
zmywarce pomoc kuchenna; czyste naczynia kuchenne przechowuje si¢ w szafce.

10.7. Obieg naczyn kuchennych na I pigtrze
1) Naczynia kuchenne, na ktorych sa wydawane potrawy dla dzieci, myje i wyparza w
zmywarce pracownik kuchni.; czyste naczynia kuchenne przechowuje si¢ w szafce.
10.8. Porcjowanie i wydawanie positkéw
1) Podczas porcjowania i wydawania positkOw pracownicy sg wyposazeni w fartuchy,
rekawiczki jednorazowe, maseczki lub przyitbice.
2) Positki powinny by¢ dostarczane bezposrednio z kuchni na stolik przed kuchnig lub
zdezynfekowana winda spozywcza (pictro) i odbierane przez wozne, wydawane

dzieciom z zachowaniem bezpieczenstwa, naczynia brudne wynoszone sg
bezposrednio do zmywalni i myte.

10.9. Odpady pokonsumpcyjne gromadzi si¢ w zamknigtych workach na odpady i usuwa
niezwlocznie po zapelieniu % pojemnosci lub po zakonczeniu procesu mycia i
dezynfekcji naczyn. Miejsce skladowania odpadow powinno by¢ zabezpieczone przed
dostepem 0sob postronnych oraz zwierzat.

10.10 Wode pitng dla dzieci nalewa nauczyciel/starsza wozna do kubeczkow jednorazowych,
ktore od razu po uzyciu sg wyrzucane.

11. POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA Z,AKAZENIA LUB
ZACHOROWANIA NA COVID-19 W PLACOWCE

11.1 Pomieszczenie na odizolowanie osoby

1) W przedszkolu funkcjonuje pomieszczenie przeznaczone na odizolowanie osoby
(dziecka/pracownika), u ktérej podejrzewa si¢ wystapienie objawoéw chorobowych
COVID-19 (dalej zwane jako ,,izolatka”).

2) lIzolatka znajduje si¢ w sali na pierwszym pigtrze w pokoju administracyjnym i jest
odpowiednio oznaczona: Izolatka.

3) Wyposazenie izolatki; lezak, koc, stolik, krzesetko, $rodki ochrony osobistej
(rekawiczki, fartuch z dlugim rekawem, maseczki/przytbica) oraz ptyn dezynfekujacy.
Dodatkowo w izolatce znajduje si¢ kilka zabawek (klocki, ksigzeczka, kredki, kartki)
przydatne w ograniczaniu stresu dziecka zwigzanego z izolacja.




4)

5)

Dostep do pomieszczenia maja wylacznie osoby upowaznione przez dyrektora
przedszkola.

Po kazdym uzyciu pomieszczenia przez dziecko lub pracownika przedszkola, u ktérego
podejrzewano wystgpienie objawow choroby COVID-19, pomieszczenie powinno
zosta¢ zdezynfekowane przez personel sprzatajacy przy zastosowaniu wszelkich
srodkéw ochrony osobiste;.

11.2 Podejrzenie wystapienia objawéw u pracownika

1)

2)

3)

Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw pracownicy nie powinni
przychodzi¢ do pracy. Ich obowiazkiem jest pozostanie w domu, udanie si¢ do lekarza
pierwszego kontaktu i poinformowaniu o tym fakcie dyrektora placowki.

Pracownicy maja obowigzek poinformowania dyrektora o kazdym mozliwym kontakcie
z osobg zakazong, przebywajaca na kwarantannie lub skierowaniu na kwarantanne
pracownika lub innej osoby wspdlnie zamieszkujacej z pracownikiem.

4) W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych

S)

6)

7)

8)

9)

objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsuna¢ go od
pracy. Pracownik z niepokojacymi objawami udaje si¢ do lekarza pierwszego kontaktu.
Karetk¢ pogotowia wzywamy jezeli u pracownika z niepokojacymi objawami
wystepuja dusznosci.

Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ Powiatowa Stacje
Sanitarno — Epidemiologiczng w Lublinie (tel. 81 478 71 06, 81 478 71 07) w godz.
7:30 — 15:00, po godz. 15:00 dyzur Oddziatu Przeciwepidemicznego (tel. 607 244 860),
667 378 806, nr alarmowy — 605 194 800 i stosowac si¢ $cisle do wydanych instrukeji i
polecen. Dyrektor powiadamia tez organ prowadzacy (tel. 81 466 39 00; e-mail:
oswiata@lublin.eu) oraz Kuratorium O$wiaty w Lublinie (tel. 81 538 52 00; e-mail:
kuratorium(@kolublin.pl).

W przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika, nalezy sporzadzi¢ list¢ osob
przebywajacych w tym samym czasie w cz¢$ci lub czes$ciach budynku. Osoby te maja
obowigzek stosowania si¢ do wytycznych GIS dla oséb majacych stycznos¢ z
zakazonym, dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl.

Jezeli wynik testu na koronawirusa bedzie pozytywny nalezy natychmiast
poinformowa¢ pracodawce. Dyrektor kontaktuje si¢ telefonicznie z Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczng w Lublinie, po godz. 15:00 dyzur Oddzialu
Przeciwepidemicznego 1 stosuje si¢ $cisle do wydanych instrukcji 1 polecen — numery
tel jak w pkt 5

Cate pomieszczenie wraz z wyposazeniem (klamki, uchwyty, meble) izolatki, w ktorej
przebywat pracownik nalezy gruntownie posprzata¢. Czynnosci mycia i dezynfekcji
powinny by¢ wykonywane przez pracownika placowki wyposazonego w odpowiednig
odziez ochronng lub zewngtrzna firme¢ specjalistyczng.

Na tablicy informacyjnej w kancelarii umieszczono potrzebne numery telefonow, w
tym do stacji sanitarno — epidemiologicznej i shuzb medycznych.

10) Zawsze w przypadku watpliwo$ci nalezy zwroci¢ sie do Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

11) Zaleca si¢ biezace §ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

11.3 Podejrzenie wystapienia objawow u dziecka

1)

W przypadku dziecka przejawiajacego wystapienie objawow choroby COVID-19,
nauczyciel powinien zapewni¢ mu niezb¢dng opieke, przy zastosowaniu §rodkow
8



ochrony osobistej, a takze odizolowa¢ dziecko od reszty oddziatu i pracownikow
przedszkola.

2) O wystgpieniu u dziecka objawdw chorobowych nalezy niezwtocznie powiadomic
dyrektora oraz rodzicow/opiekunow.

3) Sprawdza si¢ temperatur¢ dziecka. Jezeli wystepuja dusznosci, i w innych naglych
przypadkach, w razie zlego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujacy opieke nad
dzieckiem powinien niezwlocznie powiadomi¢ stuzby medyczne, informujac
jednoczesénie o podejrzeniu wystapienia u dziecka choroby COVID-19.

4) W przypadku odbioru przez rodzicow/ opiekunéw prawnych odizolowanego uprzednio
dziecka nalezy upewnié si¢, ze nie bedzie miato ono kontaktu z innymi dzieémi,
pracownikami przedszkola lub osobami trzecimi znajdujacymi si¢ na terenie
przedszkola.

5) Osoba sprawujaca opiek¢ nad dzieckiem w izolatce powinna przed objeciem opieki
zastosowac $rodki ochrony osobistej ( rgkawice, fartuch z dlugim rekawem, maseczke/
przytbice), otworzy¢ okno w izolatce oraz zachowa¢ odleglos¢ od dziecka co najmnie;j
2 metrow.

6) Osoba sprawujac opieke nad dzieckiem powinna zachowywaé si¢ spokojnie,
organizowa¢ w miar¢ mozliwosci dziecka zabawe, rozmowe, czytanie bajek w celu
zminimalizowania stresu spowodowanego izolacja.

7) Po oddaniu dziecka pod opieke rodzicéw/opiekunow lub stuzb medycznych opiekun
powinien bezpiecznie zdja¢ $rodki ochrony osobistej, odda¢ odziez do wyprania w
przedszkolu.

8) Cale pomieszczenie wraz z wyposazeniem (klamki, uchwyty, meble) izolatki, w ktorej
przebywato dziecko nalezy gruntownie posprzata¢. Czynno$ci mycia i dezynfekcji
powinny by¢ wykonywane przez pracownika placowki wyposazonego w odpowiednig
odziez ochronng lub zewngtrzng firme¢ specjalistyczng.

9) Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ Powiatowa Stacje
Sanitarno — Epidemiologiczng w Lublinie w godz. 7:30 — 15:00, po godz. 15:00 dyzur
Oddzialu Przeciwepidemicznego i stosowac si¢ $cisle do wydanych instrukcji i polecen.
Dyrektor powiadamia tez organ prowadzacy e-mail: oswiata@lublin.eu) oraz
Kuratorium Os$wiaty w Lublinie e-mail: kuratorium@kolublin.pl) — numery telefonow
jak wpkt 11.2.5

10) W przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka, nalezy sporzadzi¢ liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci lub czgsciach budynku. Osoby te maja
obowigzek stosowania si¢ do wytycznych GIS dla os6b majacych stycznos¢ z
zakazonym, dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl.

11)Jezeli wynik testu na koronawirusa dziecka bedzie pozytywny rodzic/opiekun
natychmiast ~musi  poinformowaé¢  dyrektora  placowki/opiekuna  grupy.
Dyrektor/pracownik placéwki kontaktuje si¢ telefonicznie z Powiatowg Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczng w Lublinie, dyzur Oddzialu Przeciwepidemicznego i
stosowac si¢ $cisle do wydanych instrukcji i polecen numery telefonow jak w pkt 11.2.5

12) Na tablicy informacyjnej w kancelarii umieszczono potrzebne numery telefonow, w
tym do stacji sanitarno — epidemiologicznej i shuzb medycznych.

13) Zawsze w przypadku watpliwo$ci nalezy zwroci¢ sie do Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

14) Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

Procedura wchodzi w zycie z dniem 26. 08. 2020 r.



WYKAZ ZAEACZNIKOW:

Zalacznik nr 1
Zalacznik nr 2
Zalacznik nr 3
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Instrukcja mycia rak

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Jak prawidlowo natozy¢ i1 zdja¢ maseczke

Jak prawidlowo nalozy¢ i zdja¢ rekawice

Deklaracja rodzica/prawnego opiekuna w zwigzku z wytycznymi
przeciepidemicznymi GIS z dn. 25.08.2020 r.
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Instrukcja mycia rak

mydtem i wodaj & 30 sekund 0'9.0'

Zwilzy¢ rece pod biezacg woda. Namydli¢ dfonie od wewnatrz.

Namydli¢ zewnetrzne czesci dtoni,

P %/
n % % F

Rece doktadnie optuka¢ pod

rzestrzenie pomiedzy palcami.
B P Ba biezaca woda.
Ole.pl profesjonal igi Dozowniki mydia Mydta w plynie = B
Biuro obstugi klienta:  TI 514151455 53 sklep@olepl www.ole.pl n ‘

Zal. nr 2
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekeji rak, Coantrmianiai)
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. gyl

TN Nanies taka ilos¢ 7 M Pocieraj gorna czesé
. preparatu, aby dtonie 4 . palcow prawej dioni

| zwilzone ~ lewej dtoni i odwrotnie

\ byty catkowicie / ’T‘Eﬁ\ o wewnetrzng czesé

a Pocieraj dton o dion 9 a Ruchem obrotowym

‘\’% . rozprowadzajac , ¥ pocieraj kciuk lewe]
[ Q)x N | preparat na calg { | dioni wewnetrzng

! \ e | powierzchnig [ [ czescia prawej dioni
i"'. / (e / i odwrotnie

~° Pocieraj wewngtrzng = B Ruchem okreznym

/ \ czescig prawej " opuszkami palcow
/ \ dioni o grzbietows \ prawej dtoni pocieraj
] \! czesc lewej dioni ) wewnetrzne zaglebienie
\ | iodwrotnie /lewej dtoni i odwrotnie
s, Splec palce i pocieraj ey Po wyschnigciu rece
wewnetrznymi Y s3zdezynfekowane

' czesciami dtoni
|

/NN

Ministerstwo Zdrowia
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"~ Jakprawidtowo
natozyc i zdjac maseczke

- Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske ha nows, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Zal. nr 4

13



L r ,,
B 0 2 I
; Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoéz pierwsza rekawice
g zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
5 (\\t\\ i ptynnym ruchem wsun ja na dton ~/ - }“‘?‘l"\\{
5 = .
A=y = MA__—
4 (5 B
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
— e ~
/ o~ v N~
W - AT = TS S
SR U ~ N
~n ' n " a E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac witoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza z
rekawice wewnetrzng strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmuijac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov o,/'G|Sgovpl /GIS_gov_pl g/gis,govpl
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Zal.nr 5 DEKLARACJA RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA
w zwiazku z wytycznymi przeciwepidemicznymi
Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli

Oswiadczam, ze:

1) zapoznalem/am si¢ i bed¢ realizowal wytyczne dla rodzicéw/opiekundow prawnych
zawarte w Procedurze dotyczacej dzialan profilaktycznych minimalizujacych
ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorob¢e COVID-19
pkt 6), opracowanej i wdrozonej przez Przedszkole nr 13 w Lublinie, a opartej na
wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektora Sanitarnego z dn. 19
listopada 2020 r. dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i
innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374,
56711337) z dn. 05.05.2020 r.

2) jestem $wiadomy/ma, ze podczas przebywania mojego dziecka w przedszkolu, pomimo
stosowania procedur bezpieczenstwa oraz zastosowanych srodkéw ochronnych, moze
dojs¢ do zakazenia koronawirusem; rozumiem i podejmuj¢ ryzyko zakazenia oraz
wystgpienia powiktan choroby COVID-19;

3) jestem $wiadomy/ma, Ze nie wolno mi przyprowadza¢ dziecka do placowki, jesli w
domu przebywa osoba na izolacji w warunkach domowych;

4) bedg przyprowadza¢ do przedszkola dziecko zdrowe, bez objawéw chorobowych;

5) wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciata dziecka jesli istnieje taka konieczno$¢, w
przypadku wystgpienia objawoéw chorobowych;

6) zobowigzuj¢ si¢ powiadomi¢ dyrektora lub nauczyciela w grupie o pozytywnym
wyniku testu na koronawirusa cztonkéw rodziny zamieszkujacych wspolnie z
dzieckiem

7) zobowiazuje¢ si¢ do zapewnienia sposobu szybkiej komunikacji z przedszkolem (szybki
odbior telefonu) oraz natychmiastowego odbioru dziecka w przypadku wystapienia
niepokojacych objawow;
nrtel. matki: ...
nrtel. 0Jca: ..o

8) zgadzam si¢ na odizolowanie dziecka w wydzielonym pomieszczeniu w razie
zauwazenia objawow chorobowych (katar, kaszel, podwyzszona temperatura ciata —
powyzej 37°C, wysypka na ciele, bol brzucha, inne)

9) wyjasni¢ dziecku, Ze nie moze zabiera¢ do przedszkola zabawek, niepotrzebnych
przedmiotow;

10) bede regularnie przypomina¢ dziecku podstawowe zasady higieny (unikanie dotykania
oczu, nosa i ust, czegste mycie rgk woda z mydtem, zastanie twarzy podczas kichania
czy kaslania);

11) w przypadku wystgpienia choroby u dziecka, przed jego powrotem do przedszkola,
przedstawi¢ oswiadczenie o aktualnym stanie zdrowia dziecka

Lublin,dn. ... Podpis rodzica/opiekuna prawnego
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ANEKS z dnia 17.12.2020 r.
Do Procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19

W zwiazku z zakupem w dniu 17 grudnia 2020 r. 8 szt. lamp UVC do pelnej dezynfekcji
powierzchni i pomieszczen usuwa si¢ punkt 8.2

W zwigzku z powyzszym od dnia 18 grudnia 2020 r. w salach mogg by¢: dywany, wyktadziny,
firanki, pluszaki, inne. Sale bedg codziennie dezynfekowane wg harmonogramu.

Pkt. 5.1 otrzymuje brzmienie:

Dostosowanie organizacji pracy przedszkola do Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli.

Pkt 6.1 otrzymuje brzmienie:

Rodzic/prawny opiekun podpisuje deklaracje w zwiazku z wytycznymi przeciwepidemicznymi
GIS z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli. Zat. Nr 5

Pkt 6.3 otrzymuje brzmienie:

Kazdy rodzic/opiekun dziecka ucz¢szczajacego do Przedszkola nr 13 zobowigzany jest
zapoznac si¢ 1 stosowac pkt 6 procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych
ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-COV-2 wywolujacego chorobe COVID-19 na
podstawie Wytycznych przeciwepidemicznych GIS z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej 1 innych form wychowania przedszkolnego
oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3...



ANEKS z dnia 24.02.2021 r.
Do Procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19

W zwiazku z ,,Zasadami bezpieczenstwa” ogloszonymi przez Ministra Zdrowia — p. Adama
Niedzielskiego w dniu 24.02.2021 r. — pkt. 6.6 otrzymuje brzmienie: ,,Rodzice/opiekunowie
przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja obowiazek zaslaniania ust i
nosa WYLACZNIE za pomoca maseczki oraz dezynfekcji rak/zalozenia r¢kawiczek
jednorazowych (przedszkole nie zapewnia rekawiczek) wchodzac do budynku.”



ANEKS z dnia 07.05.2021 r.
Do Procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19

Z dniem 10.05.2021 r. pkt. 6.7 otrzymuje brzmienie: ,,Rodzice/opiekunowie wchodza do
pierwszej cze¢$ci szatni, dziecko pod opieka pracownika rozbiera/ubiera si¢ i jest odprowadzane
przez niego do Sali”,

Pkt. 6.8 otrzymuje brzmienie: ,,Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani wyrazi¢ zgod¢ na pomiar
temperatury ciata dziecka w przypadku wystapienia niepokojacych objawoéw chorobowych u
dziecka — jesli temperatura ciala wynosi powyzej 37 C rodzic ma obowigzek pilnie odebraé
dziecko i skontaktowac si¢ z lekarzem POZ”



ANEKS zdnia 30.11.2021 r.

Do Procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19

Do Procedury dodaje si¢ punkt 7.11, ktory otrzymuje brzmienie:

W przypadku zawieszenia zaj¢¢ w grupie — dziecko ze statusem ozdrowienca (rodzic
przedstawia wazny dokument do wgladu) — moze uczeszcza¢ do innej grupy WYLACZNIE
w miar¢ mozliwosci organizacyjnych, m.in. dysponowanie kadra czy miejscem w innej grupie
(max. liczba dzieci — 25). Kazdy przypadek dziecka bedzie indywidualnie rozpatrywany przez
dyrektora lub osobe zastepujaca z uwzglednieniem aktualnej sytuacji w placowce.



ANEKS z dnia 11.02.2022.r.
Do Procedury dotyczacej dziatan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe COVID-19

Likwiduje si¢ pkt. 7.11 wprowadzony aneksem z dnia 30.11.2021 r., (likwidacja ,.kwarantanny
z kontaktu” na podstawie rozporzadzenia MZ z dnia 10 lutego 2022 r. - Dz.U. z 2022, poz 354)



