
Jadłospis 
Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

29.04.2024 

 

Chleb sitkowy z masłem, 

schab pieczony, 

rzodkiewka, ogórek, 

papryka, kakao, herbata 

owocowa 

Zupa ziemniaczana z natką 

pietruszki, filet z indyka w 

sosie pieczarkowo - 

śmietanowym, mix ryżowy, 

kompot, pomarańcze 

Budyń 

czekoladowy 

Alergeny Gluten,mleko,jajka,soja,gorczyca,seler, Mleko,gluten,jajka,seler,soja,gorczyca mleko,jajka,sezam,gorczy
ca 

Wtorek     

30.04.2024 

 

Płatki ryżowe na mleku, 

bułka z masłem i 

powidłami, herbata 

owocowa 

Zupa selerowa z makaronem, 

kotlet mielony z ziemniakami, 

surówka z kapusty czerwonej 

z cebulką i jabłkiem, kompot, 

gruszka 

 

 

BANAN 

 

Alergeny Mleko, gluten, jaja,  sezam, gorczyca, Mleko, gluten, jaja, sezam, gorczyca Mleko,gluten,jaja,soja,sez

am 

 

     Środa 

01.05.2024 

 

 

Ś W I Ę T O 

 

P R A C Y 

 

 

 

Alergeny Mleko,gluten,soja,jaja,sezam,gorczyca,ł

ubin 

  Mleko,gluten,jaja,seler,gorczyca,soja,łubin Mleko,gluten,jaja,soja,sez

am 

 

Czwartek 

02.05.2024 

Chleb z masłem, pasztet 

drobiowy, ogórek 

kiszony, herbata z 

cytryną 

Zupa z groszku łupanego, 

makaron z sosem 

truskawkowym 

Sok owocowy, 

batonik 

 

 

Alergeny Mleko,gluten,jaja,sezam,soja,gorczyca, Mleko,gluten,seler,jaja,gorczyca,sezam,łubin mleko,gluten,soja,jaja,sez

am 

 

     Piątek 

03.05.2024 

      

 

 

ŚW I Ę T O 

 

Ś W I Ę T O 
 

Alergeny Mleko,gluten,jaja,seler,gorczyca,soja,łu

bin 

Mleko,gluten,ryba,jaja,seler,gorczyca,łubin Mleko,gluten,jaja, 

 

Drodzy Rodzice ! Przepraszamy za zmiany w jadłospisie wynikające z przyczyn organizacyjnych. W każdej 

grupie przedszkolnej dzieci mają dostęp do wody mineralnej. Szczegółowe dane dotyczące składu każdego 

posiłku i etykiety produktów na tablicy. 


